TAVEL

LANGUEDOC

Semaine du 07 au 11 Juillet 2025

Salade de tomates Melon Salade de boulgour Carottes rapées

@
@

Pilons de poulet froid Filet de poisson au
mayonnaise .. beurre blanc citronné ae

PIQUE-NIQUE Paélla du Chef Pates a la carbonara

Frites Gratin de courgettes
6-11ans:
Ados : pique-nique pique-nique
Laitage Fromage a la coupe Laitage @ Fromage a la coupe
Fruit de saison @ Creme dessert Gateau au chocolat Glace

LE MENU VEGETARIEN

: Certains produits sont
e susceptibles de contenir des DE LA SEMAINE
Tous nos plats sont cuisinés . : : z
]FAIT allergenes. Merci de prendre Des recettes élaborées par nos
: sur place. i < T e
Maison renseignements aupres dietéticiennes pour un apport

du chef de cuisine équivalent en protéines



TAVEL

LANGUEDOC

Semaine du 14 au 18 Juillet 2025

Concombres sauce
bulgare

Salade de pois chiches Salade verte cro(ton

@

Boulettes au boeuf a

rdon bl . Rouill ich
Cordon bleu Forientale PIQUE-NIQUE ouille de seiche
FERIE . )
Haricots verts . - . Riz blanc
Spaghetti Salade piémontaise
3-5ans: Ados : @
pique-nique pique-nique
Fromage a la coupe Laitage @ Laitage

Liégeois Fruit de saison Salade de fruits

[ ]
A Certains produits sont LE MENU VEGETARIEN
A susceptibles de contenir des DE LA SEMAINE

Tous nos plats sont cuisinés

Des recettes élaborées par nos
sur place.

diététiciennes pour un apport
équivalent en protéines

allergenes. Merci de prendre
renseignements aupres
du chef de cuisine

FAIT
Maison




TAVEL

LANGUEDOC

Semaine du 21 au 25 Juillet 2025

Gaspacho de tomates Salade verte et croGtons Salade de lentilles

@

) @

o PIQUE-NIQUE Roti de dlndt? froid PIQUE-NIQUE F|Ietfle p0|s§on
Tortellinis ricotta mayonnaise meuniére et citron
épinards . .
Sandwich Taboulé Salade de riz Ratatouille
Fromage a la coupe Laitage Laitage @
Flan vanille Gateau Fruit de saison

LE MENU VEGETARIEN

: Certains produits sont
e susceptibles de contenir des DE LA SEMAINE
Tous nos plats sont cuisinés . : ; z
]FAIT allergenes. Merci de prendre Des recettes élaborées par nos
: sur place. i < T e
Maison renseignements aupres dietéticiennes pour un apport

du chef de cuisine équivalent en protéines



TAVEL

LANGUEDOC
RESTAURATION

Semaine du 28 Juillet au 1er aout 2025

Paté et cornichons Oeuf dur mayonnaise Carottes rapées

Pizza végétarienne au Steak haché grillé et

Filet de poulet PIQUE-NIQUE PIQUE-NIQUE

fromage ketchup
E Sandwich Salade de pat
% anawic Salade verte alade de pates Frites
Laitage Fromage a la coupe Laitage @
Fruit de saison Fruit de saison @ Glace

LE MENU VEGETARIEN

: Certains produits sont
e susceptibles de contenir des DE LA SEMAINE
Tous nos plats sont cuisinés . : ; z
]FAIT allergenes. Merci de prendre Des recettes élaborées par nos
: sur place. i < T e
Maison renseignements aupres dietéticiennes pour un apport

du chef de cuisine équivalent en protéines



