
TAVEL
Semaine du 28 Avril au 02 Mai 2025

 LUNDI MARDI
MERCREDI

 CENTRE AÉRÉ
JEUDI VENDREDI

D

E

J

E

U

N

E

R

Salade de concombres
Salade de pommes de 

terre
Salade verte et dés de 

fromage

FERIE

Nems aux légumes

Boulettes au boeuf 
sauce tomate

Pâtes au beurre et 
fromage râpé

Omelette au fromage

Gratin de courgettes

Saucisse grillée

Lentilles

Rouille de seiche

Riz blanc

Fromage à la coupe Laitage Fromage à la coupe Laitage

Fruit de saison Dessert de Pâques Crème dessert Fruit de saison

 

LE MENU VÉGÉTARIEN 
DE LA SEMAINE 
Des recettes élaborées par nos 
diététiciennes pour un apport 
équivalent en protéines  
  

Certains produits sont 
susceptibles de contenir des 
allergènes. Merci de prendre 
renseignements auprès 
du chef de cuisine

Tous nos plats sont cuisinés 
sur place.



TAVEL
Semaine du 05 au 09 Mai 2025

 LUNDI MARDI
MERCREDI

 CENTRE AÉRÉ
JEUDI VENDREDI

D

E

J

E

U

N

E

R

Salade de tomates Betteraves vinaigrette Toast au chèvre gratiné

FERIE

Salade de riz

Sauté de porc au thym

Petits pois aux oignons
Pâtes à la bolognaise

Boulettes au soja et 
tomate

Carottes sautées

Calamars à la 
romaine

Haricots verts sautés

Laitage Fromage à la coupe Laitage Fromage à la coupe

Flan caramel Gâteau d’anniversaire Salade de fruits Fruit de saison

 

LE MENU VÉGÉTARIEN 
DE LA SEMAINE 
Des recettes élaborées par nos 
diététiciennes pour un apport 
équivalent en protéines  
  

Certains produits sont 
susceptibles de contenir des 
allergènes. Merci de prendre 
renseignements auprès 
du chef de cuisine

Tous nos plats sont cuisinés 
sur place.



TAVEL
Semaine du 12 au 16 Mai 2025

 LUNDI MARDI
MERCREDI

 CENTRE AÉRÉ
JEUDI VENDREDI

D

E

J

E

U

N

E

R

Salade de maïs Radis beurre Salade piémontaise Salade de tomates Salade de betteraves

Echine de porc aux 
herbes

Gratin de brocolis

Sauté de poulet au 
curry

Semoule

Steak haché grillé

Ratatouille

Tortellinis ricotta 
épinards

Filet de colin sauce 
crème

Frites

Laitage Fromage à la coupe Fromage à la coupe Laitage Fromage à la coupe

Fruit de saison
Fromage blanc à la 

confiture
Liégeois Fruit de saison Flan pâtissier

 

LE MENU VÉGÉTARIEN 
DE LA SEMAINE 
Des recettes élaborées par nos 
diététiciennes pour un apport 
équivalent en protéines  
  

Certains produits sont 
susceptibles de contenir des 
allergènes. Merci de prendre 
renseignements auprès 
du chef de cuisine

Tous nos plats sont cuisinés 
sur place.



TAVEL
Semaine du 19 au 23 Mai 2025

 LUNDI MARDI
MERCREDI

 CENTRE AÉRÉ
JEUDI VENDREDI

D

E

J

E

U

N

E

R

Salade de perles
Salade verte et 

croûtons
Pâté de campagne et 

cornichon

Concombre sauce 
fromage blanc 

ciboulette

Macédoine de 
légumes

Omelette

Haricots beurre

Saucisse grillée

Potatoes

Escalope de dinde sauce 
crème

Courgettes sautées

Boulettes à l’agneau 
au jus

Pâtes au beurre

Poisson au curry et 
lait de coco

Riz blanc

Fromage à la coupe Laitage Fromage à la coupe Laitage Fromage à la coupe

Fruit de saison Mousse au chocolat Gâteau d'anniversaire Compote Fruit de saison

 

LE MENU VÉGÉTARIEN 
DE LA SEMAINE 
Des recettes élaborées par nos 
diététiciennes pour un apport 
équivalent en protéines  
  

Certains produits sont 
susceptibles de contenir des 
allergènes. Merci de prendre 
renseignements auprès 
du chef de cuisine

Tous nos plats sont cuisinés 
sur place.



TAVEL
Semaine du 26 au 30 Mai 2025

 LUNDI MARDI
MERCREDI

 CENTRE AÉRÉ
JEUDI VENDREDI

D

E

J

E

U

N

E

R

Salade de tomates Salade de pâtes Radis croque sel

FERIE

Pilons de poulet texane

Pommes de terre 
rissolées

Jambon braisé

Haricots verts
Hachis parmentier

Fromage à la coupe Laitage Fromage à la coupe

Fruit de saison Salade de fruits Crème dessert

 

LE MENU VÉGÉTARIEN 
DE LA SEMAINE 
Des recettes élaborées par nos 
diététiciennes pour un apport 
équivalent en protéines  
  

Certains produits sont 
susceptibles de contenir des 
allergènes. Merci de prendre 
renseignements auprès 
du chef de cuisine

Tous nos plats sont cuisinés 
sur place.


